Mk 1,40-45, VI NIEDZIELA ZWYKLA, ROK B

Pewnego dnia przyszedt do Jezusa tredowaty i upadajgc na kolana, prosit Go: ,Jesli chcesz,
mozesz mnie oczyS$cic”. Zdjety litoScig, wyciggnat reke, dotknat go i rzekt do niego: ,Chce, bgdz
oczyszczony”. Natychmiast trgd go opuscit i zostat oczyszczony. Jezus surowo mu przykazat i
zaraz go odprawit ze stowami: ,Uwazaj, nikomu nic nie méw, ale idz, pokaz sie kaptanowi i zt6z
za swe oczyszczenie ofiare, ktérg przepisat Mojzesz, na $wiadectwo dla nich”. Lecz on po
wyjsciu zaczagt wiele opowiadac i rozgtaszac to, co zaszto, tak ze Jezus nie mogt juz jawnie wejsé
do miasta, lecz przebywat w miejscach pustynnych. A ludzie zewszgd schodzili sie¢ do Niego.

Modlitwa przygotowawcza zwyczajna: prosi¢ o faske, zeby wszystkie moje zamiary, czyny i
prace skierowane byty wylgcznie ku stuzbie i chwale Boga.

Obraz do medytacji: zobacz spotkanie Jezusa z tredowatym. Sam mozesz odnalez¢ sie w tej
scenie przychodzac do Niego ze swojg staboscia.

Prosba do tej medytaciji: pros o wolno$¢ serca wobec swoich ograniczen.

1) Jesli chcesz, mozesz mnie oczyscic

Tredowaty, kiedy spotkat Jezusa poprosit go o uzdrowienie mowigc: jesli chcesz, mozesz mnie
oczyscic. Byta to prosba, ktérej spetnienie pozostawit dobrej woli Jezusa. W tym stwierdzeniu nie
ma przymusu, warunku ani szantazu. Poprosit w wolnosci wobec swojej choroby i zostawit
Jezusowi wolnos$¢ w wypetnieniu jego prosby. Czy jestem wolny w sercu, gdy prosze Boga, by
czyms mnie obdarzyt lub od czegos uwolnit? On najlepiej wie, czego mi teraz potrzeba. Jak
reaguje, gdy moja prosba nie zostaje spetniona? Czy wptywa to na moja relacje z Nim? Czy w
takiej sytuacji pozwalam méwi¢ Bogu czy tylko ja mowig?

2) Zdjety litoscia

Jezus przyjmuje kazdg osobe, ktéra do Niego przychodzi i prosi 0 uzdrowienie. Na nasze
choroby duchowe i fizyczne Jezus zawsze reaguje litoscig i mitosierdziem. Czy mam odwage
stang¢ przed Nim z mojg staboscig, by doswiadczy¢ prawdy stow: Nie potrzebujg lekarza zdrowi,
lecz ci, ktorzy sie Zle majg? Czy nie staram sie by¢ lekarzem dla samego siebie? Czy pozwalam
Jezusowi leczy¢ moje rany? Czasami wyzdrowienie przynosi samo doswiadczenie mitosci i
zrozumienia z Jego strony. Czy rzeczywiscie wierze, ze On sie wszystkim zajmie?

3) Zt6z za swe oczyszczenie ofiare, ktorg przepisat Mojzesz, na swiadectwo dla nich
Moéwigc to Jezus pokazuje, ze Jego dziatanie nie jest sprzeczne z dziataniem Boga w historii
zbawienia, ale dziata w imieniu samego Stworcy. Nie wierzymy przeciez w kosciét jako budynek,
ale wierzymy w Boze dziatanie i Jego obecnos¢ w tym budynku. Spetnianie przepiséw nie
powinno by¢ tylko martwg literg, zewnetrznym gestem, ale ma pokazywaé¢ moje osobiste
doswiadczenie Boga. Kiedy spotykam Go w sercu to chce to wyrazi¢ na zewnatrz. Przyjrzyj sie
swojej intencji z jaka wykonujesz pobozne gesty na modlitwie, na Twoje ofiary i poswigcenie dla
Niego? Czy On tego potrzebuje, wymaga od Ciebie? Czy rzeczywiscie te gesty wyrazajg zywag
wiare w kochajgcego Boga, ktéry dziata tu i teraz? Jesli nie, to co wyrazajg? Dlaczego to robisz?

Rozmowa koncowa.
Porozmawia¢ z Jezusem jak przyjaciel z przyjacielem o tym, co szczegdlnie dotkneto cie na
modlitwie. Na koniec odmoéw powoli i $wiadomie Ojcze nasz.



